
Nieuw
bloemlabel

Presentator
Presentatienotities
De Levende Tuin heeft aandacht voor Mens, Klimaat, Natuur en Economie.
Hieronder zijn 18 thema’s geordend, de verschillende meerwaarden van groen.




Presentator
Presentatienotities
Door in de mindmaps op de gekleurde (geel, groen , blauw en rood) bollen met tekst te klikken verschijnt een dia met kort toelichting en een voorbeeldfoto.
Verdere informatie haalt u uit de handleiding De Levende Tuin
Door op de icoontjes rechtsboven in de dia te klikken wisselt u eenvoudig tussen de verschillende mindmaps.




Onderhoudsvriendelijk

• De Levende Tuin en een onderhoudsvriendelijke tuin gaan goed samen
• goed doordacht ontwerp 
• een gezonde bodem voor gezonde planten 
• juiste plant op de juiste plek 



• gevarieerd groen
• biodiversiteit begint al bij de bodem 
• stuifmeel- en nectarrijke beplanting 
• bestuiving zorgt voor voedsel voor mens en dier 
• maak gebruik van natuurlijke bestrijdingsmiddelen 

Bijen, vlinders en vogels



• eetbare, pluk- of geurbloemen spreken veel vrouwen aan   

Pluktuin



• Beperk de oppervlakteverharding
• Ga voor waterpasserende verharding

of poreuze materialen
• Koppel hemelwater af en gebruik het lokaal
• Maak gebruik van hoogteverschillen
• Ga voor infiltratie
• Creëer vijvers
• Ga voor bodembedekkers
• Ga voor meer (hoge) beplanting
• Ga voor bestendige beplanting
• Ga voor groene daken

Minder wateroverlast



• groen verkoelt de lucht door de verdamping van water via de bladeren
• vooral in de namiddag, avond en vroege nacht
• (stromend) water 
• groene gebouwen blijven koeler in de zomer
• parken zijn koelte-eilanden 
• koelend effect tot 700 meter

Verkoeling



• stenige oppervlakten warmen minder op
• het effect van schaduwbomen is groot
• onder het bladerdek wel 15 °C lager
• gezonde bomen met veel bladeren en een grote brede kroon
• schaduw(bomen): minder verdamping van brandstof en opwarming interieur van auto
• ook groene gevels bieden schaduw en verkoelen door verdamping

Schaduw



• planten nemen CO2 op en produceren zuurstof 
• alle vormen van groen dragen bij aan het verwijderen van fijnstof (PM10) 
• alle vormen van groen dragen door verdamping bij aan een betere luchtvochtigheid 
• planten zuiveren de lucht van schadelijke stoffen (VOS) afkomstig van printers, 

kopieermachines, verf, bouwmaterialen of vloerbedekking 

Frisse gezonde lucht



• steeds meer warme zomers met hete dagen
• kale bodem droogt snel uit en verliest wateropnemend vermogen
• beplanting houdt regenwater vast
• vooral hoge en diepwortelende bomen en struiken 
• opnamevermogen factor drie groter dan van kale grond
• ga voor droogteresistente beplanting 

Minder droogte



Innovatie

• groene ruimten als inspiratiebron
• voor innovatieve duurzame processen, oplossingen, grondstoffen en producten



• specifiek groen voor bodemzuivering
• de verontreinigde grond hoeft niet te worden verwijderd, wat kostbaar is
• of voor biologische reiniging van vrijkomend afvalwater 

Bodem- en waterzuivering



• groot aantal mensen in kleine ruimte hoog CO2-gehalte 
• hoge concentraties CO2 overdracht van 

infectieziekten en ziekteverzuim 
• meer groen leidt tot minder CO2

CO2-reductie



• groene buitenruimte voor pauzes
• planten op de werkplek

Werkplezier



• belangrijk bij buitengroen is dat men het seizoen kan beleven
• hiervoor is het goed om een jaarrond interessante beplanting toe te passen 
• vooral sprekende en vrolijke kleuren zijn goed te onderscheiden vanuit de 

ziekenhuiskamer. 

(Seizoens)beleving
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